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Le saviez-vous ?  
Thierry Mugler  

Né à Strasboug en décembre 1948, Thierry Mugler a mis en deuil le monde de la mode le 23 janvier der-
nier de façon inattendue. Retour sur sa folle vie de styliste. 

Thierry Mugler était un homme plein d’ambition et de détermination. Très jeune déjà il crée ses propres vête-
ments à partir de ceux achetés sur le marché aux puces. On va le voir travailler pour différentes maisons à Paris, 
Londres et Milan. C’est en 1973 qu’il crée sa propre griffe, Café de Paris. Un an après, il fonde sa société « Thierry 
Mugler ». Ce n’est pour lui que le début du succès. 

Connu pour métamorphoser la femme en « hell’s angel » (l’ange des enfers) avec des épaules accentuées par des 
rembourages, des décolletés plongeants, des tailles étranglées et des hanches rebondies. On le connait également 
pour son tailleur à basques. En 1978, il sort une collection pour homme. Fan de tenues futuristes, sophistiquées et 
extravagantes, ses défilés sont toujours des shows grandioses. 

En 1922, il sort le parfum féminin Angel en collaboration avec Clarins. Enfin, en 2013, ce sont ses spectacles 
musicaux à Paris et à Berlin qui font parler de lui. Dernièrement, c’était surtout pour la chirurgie et les séances de 
bodybuilding. Aujourd’hui, c’est par sa mort naturelle et inattendue mais surtout pour le fait que le couturier avait 
des projets en route et des collaborations à annoncer. 
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IN 3 idées de looks stylés avec 
une doudoune sans manches  

Parmi les tendances de cet hiver, il y en a une qui se démarque plus que les autres : la doudoune sans 
manches. Un must-have à avoir absolument dans son dressing. Voici 3 tenues pour vous inspirer. 

Vous l’avez sûrement déjà remarqué. La doudoune sans manches s’invite dans nos inspirations Pinterest, infiltre les looks de 
nos influenceuses préférées et inspire les grands couturiers. Oversize, mini, colorée… elle se décline sous plusieurs formes 
et devient la it-pièce de l’hiver. Par-dessus un sweat à capuche,  un pull montant ou un crop top, elle accessoirise facilement 
une tenue et vous assure un look stylé. Et si on l’adore autant, c’est surtout pour son côté street-wear. Notre coup de coeur : 
une petite doudoune sans manche beige, shoppée dans la boutique lyonnaise Gossip, pour un prix mini ! 

Le look basique  
Vous ne savez pas comment porter la doudoune 
sans manches ? Pas de panique ! Pour celles qui 
ne veulent pas prendre de risque, vous pouvez 
miser sur un total look black. Un crop-top noir 
en guise de haut assorti à un pantalon évasé… 
et le tour est joué ! Il ne reste plus qu’à enfiler 
la doudoune pour une petite touche de couleur. 
Du côté des accessoires, on peut se tourner vers 
un sac bandoulière marron/noir. Au niveau des 
chaussures, vous pouvez vous donner une al-
lure chic en optant pour des bottines à talons 
vernis, ou garder un côté confortable avec des 
baskets classiques. 

Le look street wear  
Sans hésitation, le look street wear est celui qui colle le 
mieux avec la doudoune sans manches. Le but : avoir 
une tenue confortable et stylée ! On arbore un pull blanc 
épais, un pantalon fluide et évasé de la même couleur que 
la doudoune, et on finalise le tout avec une paire de snea-
kers. Et comme les casquettes font toujours leur effet, on 
n’hésite pas à en porter !

Crop top : Shein
Pantalon : Stradivarius

Bottine : Bobbies

Pull : Bershka
Pantalon : Stradivarius
Baskets : Bobbies

Sac : Shein 
Lunettes de soleil : Jimmy Fairly Swirl 2
Casquette : New York Yankees

Le look (un peu) rock
Une doudoune sans manches accompagnée 
d’une jupe ? Au premier abord, cela peut sem-
bler étrange. Pourtant, quelques looks Pinterest 
nous prouvent le contraire… Ici, on ose la jupe 
en simili-cuir et les boots pour donner à notre 
tenue une touche de rock. On reste dans le ba-
sique avec un haut à manches longues blanc 
qui se glisse sous notre doudoune. Un mini sac, 
une paire de lunettes de soleil wayfarer pour 
accessoiriser le tout et vous voilà enfin prête !

Haut : Bershka
Jupe : Shein
Boots : Asos

Lunettes : Shein
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ON FLEEK  
Adapter les soins au type de 

peau de son visage 
Chaque personne a un type de peau différent. Il faut savoir en prendre soin. Comment ? En utilisant 
les bons produits et les bonnes méthodes. A chaque type de peau son remède. On vous en dit un peu 

plus... 

La peau grasse a des pores dilatés, une forte humidité et un 
aspect luisant. Elle favorise ainsi l’apparition des boutons et 
des points noirs. 

Il est nécessaire de pratiquer des soins quotidiens 
! Démaquillez bien votre visage. Ensuite net-
toyez-le pour éliminer les résidus de pollution. 
Cela va également lutter contre l’aspect brillant 
de votre peau. N’utilisez pas d’eau chaude. 

Vous pouvez utiliser un gel nettoyant qui va net-
toyer et tonifier votre peau. Ensuite, appliquez 
une lotion hydratante matifiante qui va contrô-
ler l’aspect brillant, et protéger votre peau. 

La peau sèche a un aspect terne et des signes d’irritation, 
de sécheresse. Elle favorise l’apparition de peau morte et de 
rougeurs. 

Evitez les cosmétiques avec de l’alcool, cela va 
dessécher l’épiderme. Hydratez votre peau avec 
un savon crémeu qui va nettoyer, vivifier et to-
nifier l’épiderme. Ensuite, appliquez un hydra-
tant protecteur qui permet d’hydrater, protéger 
et nourrir la peau. 

Très important : buvez beaucoup d’eau ! 

Peau Mixte / Grasse 

La peau mixte est grasse par endroit, notamment la zone T 
(front, nez, menton) et normale ou sèche à d’autres endroits. 
Elle favorise l’apparition des ridules et provoque de la séche-
resse. 

Peau sèche 

Vous pouvez utiliser l’application Yuka pour 
scanner vos produits et savoir s’ils sont bons pour 
la peau ou non. 

ON A TESTÉ POUR VOUS 

La veste chauffante 
Chaque année, l’hiver promet des temps froids, très froids. Une veste n’est souvent pas suffisante. 
Alors, on rajoute bonnet et gants en laine, grosse écharpe, pull, sous-pull. On a trouvé LA solution 

pour avoir chaud sans être encombré par des couches et des couches. 

La veste chauffante a trois 
positions possibles : faible, 
moyen et fort. Cela permet 
de réguler la chaleur selon 
la température de dehors et 
de votre corps. 

Pour que la veste chauffe, il est néces-
saire d’avoir une batterie externe. Géné-
ralement, le site sur lequel vous achetez 
le blouson vous la propose en option. 
C’est une batterie tout comme celle que 
vous pouvez avoir pour recharger votre 
téléphone. 

Dans la poche intérieure de la veste, il y a un câble. Il suffit 
de le brancher à la batterie et d’appuyer sur le bouton ON sur 
l’extérieur de la veste pour que celle-ci chauffe. 

Côté budget, il faut compter  minimum 50€ 
pour la veste. Ca dépend du nombre d’endroits où elle chauffe. 
Certaines chauffent certains endroits, d’autres en chauffent 
d’autres.  

Le prix de la batterie varie. Il vaut mieux prendre 
une batterie qui tiendra longtemps afin que votre 
veste puisse vous tenir chaud toute une journée. 

Pour les plus frileux : Il existe également des gants 
chauffants ou bien des chaussettes chauffantes. 
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Champ Blanc, la marque 
éco-responsable pour 

hommes 

Champ Blanc est une marque à destination des hommes. Elle est née le 22 mai 2020 suite à une prise 
de conscience et à une année entière à repenser la mode. Alex, fondateur de Champ Blanc, veut créer 
des produits alliant le chic et la sobriété, l’élégance et la transparence. Cette dernière, il veut la mon-
trer au-travers du blockchain, une méthode permettant de retracer le chemin de la graine de coton. Sur 
l’étiquette de chaque produit de Champ Blanc, un QR code est à disposition pour découvrir l’origine 
des produits, les étapes de conception et les acteurs mais aussi les données liées à l’impact environ-
nemental de ses produits. Une traçabilité complète du champ de coton jusqu’à l’atelier de confection. 

Trouver une marque respectueuse de l’environnement n’est pas toujours chose facile. Champ Blanc, 
marque éco-responsable, propose des produits en coton traçable. Il est possible de connaître tous les 
détails de conception et la chaîne de production avec l’unique aide d’un scan. Son nom veut rappeler 
le « blanc » de l’origine des produits, aka l’honnêteté, mais également le nom du lotissement dans 
lequel son créateur a grandi. Son logo représente les bois d’un cerf car, comme eux, le cycle de la vie 
se regénère. C’est également un symbole de douceur. Alors, les garçons, vous foncez ? 

« 220g de SUPREME GREEN COTTON, le 
poids idéal pour votre intemporel » 

Alex veut se battre contre la fast-fashion et ses dérives provoquant des « déséquilibres environnementaux ». 
De plus, il considère que c’est « irrespectueux pour l’Homme ». Entre les enfants travaillant pour vos vête-
ments, les employés payés à moindre coût, Champ Blanc se veut loin de tout cela. C’est pour cette raison 
qu’Alex utilise le SUPREME GREEN COTTON, une matière première unique qui mêle qualité, douceur, 
confort et résistance, et utilise le QR code pour vous montrer son honnêteté dans ce projet. De ce fait, les prix 
des produits sont directement liés à la rémunération des employés participant à la fabrication des vêtements. 

-10% avec le code « STUDIEUSE10 »
Livraison gratuite dans la région lyonnaise et à partir de 

80€ dans toute la France. 
9
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Shopper du luxe à petits prix 
Yves Saint Laurent, Balenciaga, Chanel… Les maisons de Haute-Couture vous font rêver. Mais vu 
leur prix plus qu’onéreux, difficile de se faire plaisir sans se ruiner. Luxury and Prim, une boutique 

cannoise de dépôt-vente, propose des pièces d’occasions plus abordables. 

« L’idée est que ce soit accessible à tous et que tout le monde puisse s’offrir un jour une pièce de luxe », explique Ame-
line, fondatrice et responsable du magasin Luxury and Prim. Situé à quelques minutes à pied de la gare de Cannes, 
ce dépôt-vente est spécialisé dans la maroquinerie, accessoire, joaillerie et horlogerie de seconde main. Entre Louis 
Vuitton et Hermès, en passant par Dior, de nombreux articles sont mis en vente à moitié prix. « Toutes les pièces 
sont neuves ou en parfait état. On évite de prendre ceux qui sont trop abîmés, troués ou déchirés », ajoute-t-elle. 

Chiner des pièces d’occasions peut être intéressant lorsqu’on est encore étudiante et qu’on n’a pas les moyens 
d’acheter directement en boutique. Et d’un point de vue écologique, cela permet de consommer de manière res-
ponsable. Vous pouvez commencer par vous tourner vers des petits accessoires souvent moins chers, pour une 
centaine d’euros : foulard, porte-monnaie, porte-carte ou encore pochette… Certaines maisons de Haute-Couture 
ont des prix moins élevés que d’autres. «   Il y a des marques sur lesquelles on se positionne en premier : on 
débute par du Balenciaga, du Gucci, du Vuitton, du Saint-Laurent, puis on va monter en gamme petit à petit », 
précise la professionnelle. Trier son dressing et revendre les vêtements qu’on ne porte plus peut être une alter-
native pour se faire un peu d’argent, économiser « et s’acheter une plus belle pièce par la suite ». Si vous hé-
sitez à acheter un sac de luxe, il faut savoir que cela reste un investissement sur le long terme. « Vous y met-
tez le prix mais tous les ans ou tous les 3 mois pour certaines maisons, les prix augmentent. Donc vous êtes 
quasi certaines de le revendre plusieurs années plus tard, soit le même prix, soit plus cher  », déclare Ameline. 

Outre les dépôts-ventes, il existe également d’autres moyens pour trouver des pépites à petit prix : les ventes pri-
vées, les destock stores, les magasins outlets, les vides dressings de luxe ou encore les friperies. Il faut prendre 
son temps pour fouiller, jusqu’à tomber sur le coup de coeur qui ne fera pas du mal à votre portefeuille ! 

Comment reconnaître une contrefaçon ? 
Généralement, même si un sac est faux, le numéro d’authentification 
est vrai. Et cela peut vous induire en erreur. En revanche, il y a d’autres 
détails qui peuvent vous mettre la puce à l’oreille : les coutures, la ma-
tière, l’odeur, la texture, l’étiquette... « La majorité du temps, les pièces 
de luxe n’ont aucun défaut. Sur un Louis Vuitton, par exemple, la toile 
est censée être toujours alignée, jamais de travers », illustre la gérante 
de Luxury and Prim. 

A propos de Luxury and Prim 

9, rue d’Alger 06400 Cannes
contact@luxuryandprim.com 
04.93.99.47.14
Instagram : @luxuryandprim
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L’application 

Gorillas est une application bien pratique pour tous ceux qui ont la flemme, qui n’ont pas le temps ou tout 
simplement qui n’aiment pas passer leur vie dans les rayons pour faire les courses. Cette application permet 
de remplir son frigo à distance. Enfin... pas tout à fait ! Gorillas propose des produits alimentaires, d’hy-
gième, d’entretien, de beauté et même pour les animaux. C’est comme un grand hypermarché en ligne. 

Vous choisissez les produits que vous souhaitez, vous les mettez dans le panier, puis procédez au paiement. 
Il existe de nombreux codes promos pour avoir une réduction de 10€, à partir de 20€. 

Nous l’avons testé et nous ne pouvons plus nous en passer ! En plus, votre commande vous est livrée en 10 
minutes top chrono. 

Lors de vos commandes, dans les sacs, sont glissées de petites attentions. Une banane pour rappeler le go-
rille, symbole de l’application, un petit chocolat en période de Noël, un petit mot pour redonner le sourire. 
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YUMMY Produits NYX : ils font le 
buzz sur Tiktok 

Tiktok est une véritable mine d’or pour découvrir de nouveaux produits. Mais attention à ne pas 
acheter tout et n’importe quoi ! On vous présente deux produits de la marque de maquillage NYX 
qui font le buzz sur le réseau social ces dernières semaines : une poudre et un gel à sourcils. 

Elle est sortie il y a seulement quelques semaines et est encore 
classée comme « nouveauté » sur le site internet.

En plus de vraiment bien matifier, elle lisse la peau et floute les 
pores de façon absolument incroyable ! 

Malgré le fait qu’elle soit teintée (il y a plusieurs teintes d’ail-
leurs), elle n’apporte pas d’effet matière ou de couvrance en 
plus. 

Petit conseil : ne pas l’appliquer en grosse quantité ou avec une 
houppette mais plutôt avec une main légère à l’aide d’un pin-
ceau pour le teint ou même pour les yeux, car elle a tendance à 
marquer les zones de sécheresse.

Poudre matifiante 
Cant’ Stop Won’t Stop 

Si c’est le type de poudre que vous aimez 
ou que vous cherchez, on ne peut que vous 
la conseiller, et son prix est seulement de 
8.95€. 

Gel à sourcils 
Brow Glue Instant Brow Styler
Plus qu’un gel à sourcils, c’est véritablement une glue comme son nom l’indique ! 

Ça peut surprendre à la première ouverture du tube, aussi bien visuellement qu’au toucher, 
cela ressemble vraiment à de la colle extra forte.

Une fois posée sur les sourcils, ils ne bougent plus pour la journée. La tenue est impres-
sionnante. On ne fera pas mieux à si petit prix : 5,95€. 

Rassurez-vous, ça n’abime pas du tout les sourcils, ça n’arrache pas les poils non plus lors 
du démaquillage.

Si on devait lui trouver un défaut : le tube qui est petit mais vu qu’il ne faut pas beaucoup 
de produit, finalement ce n’est pas si grave.

Attention d’ailleurs, à ne pas trop en mettre pour éviter l’effet « carton ».

ON FLEEK  
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CÔTÉ DÉCO 
DIY : des bouteilles en 

verre en guise de vases 
On vous propose de recycler vos bouteilles en verre en de jolies vases tendances. 

  Ce qu’il vous faut  : 
  Du papier mâché en poudre 
  Des bouteilles en verre 
  De la peinture acrylique (choisissez la couleur de votre choix)     

Première étape 

Faire le papier mâché : 

-- Mélangez 3 doses de poudre de papier mâché avec 1 dose 
d’eau.
-- Pétrissez le mélange avec vos mains. Utilisez des gants pour 
ne pas abîmer vos ongles. 
-- Incorporez la peinture dans le mélange et pétrissez encore. 

Deuxième étape 

Modeler le vase : 

Recouvrez la bouteille en verre avec votre papier mâché. Faites le dès que ce 
dernier est prêt sinon il risque de sécher et vous ne pourrez pas recouvrir la 
bouteille. 

Troisième étape 

Unifier la surface : 

Pour un joli rendu lisse et conforme, frottez le papier mâché. N’hésitez pas à 
en rajouter s’il y a des trous.
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VIE 
ÉTUDIANTE  

Se marier pendant ses 
études  

Le mariage est l’un des plus beaux jours de notre vie. Mais aussi l’un des plus stressants ! Alors 
lorsqu’on rajoute à côté les études, la préparation aux concours et la réalisation d’un mémoire… On 
se sent très vite débordé. Retrouvez le témoignage de Sarah Mansouri, étudiante en Master MEEF 
préparation SVT et fiancée.

Tout à commencé par une rencontre en vacances. C’est sur la plage du Cap d’Agde, au lever du soleil, que 
Sarah et Loris s’échangent leur numéro. Et depuis ce jour-là, « on n’a plus jamais arrêté de se parler », se 
souvient la jeune étudiante. Plus de deux ans plus tard, leur relation a parcouru un long chemin. « On est sur 
le point de s’engager l’un à l’autre pour la vie » et dans quelques mois à peine, ils pourront enfin se dire 
« oui ». Le mariage a toujours été une évidence pour eux. « Dès le début, ça a tout de suite été très sérieux 
entre nous et on s’est toujours projetés là-dedans. De plus, de confession musulmane tous les deux, c’est une 
étape très importante dans l’avancée de notre foi », explique Sarah. 

Un rêve de petite fille sur le point de se réaliser. Mais l’organisation d’un événement de cette ampleur n’est 
jamais facile, surtout lorsqu’on est étudiante. Entre les révisions pour le concours de CPES, un stage sur 
toute l’année, la rédaction d’un mémoire et un mariage à gérer, cela ne laisse que très peu de temps pour soi.  
« C’est hyper compliqué. La préparation du mariage a un impact sur mes études puisque les week-ends, au 

En plus de tout ça, un mariage nécessite avant tout 
un budget important. Et en étant étudiant, cela peut 
s’avérer difficile sur le plan financier… Mais pas im-
possible ! « Il faut prendre toutes ses économies, faire 
encore plus attention et si besoin demander un prêt à 
la banque. Heureusement pour moi, je n’avais pas eu 
à le faire avant », ajoute Sarah. La location de robes de 
mariée peut également être une alternative pour celles 
qui n’ont pas les moyens. La Maison Guilouchi est 
une boutique niçoise spécialisée dans les robes de ma-
riée et de soirées. Habituée à recevoir une clientèle 
jeune, elle propose ce type de service : «  Pour une 
robe qui vaut entre 3 000 et 3 200 euros à l’achat, 
elles peuvent l’avoir pour le tiers de la somme à la lo-
cation. Ça peut être intéressant pour elles puisqu’elles 
peuvent avoir la robe de leur rêve à moindre coût », 
précise la fondatrice, Soumaya Guilouchi. 
 

lieu de réviser, je suis en rendez-vous avec des pres-
tataires ou en train d’essayer des robes… C’est for-
cément du temps en moins dans mes révisions  », se 
confie la lyonnaise. Beaucoup de stress en plus, certes, 
mais aussi beaucoup de bonheur. Pour ceux ou celles 
qui sont débordés, il existe des locations de salles de 
mariages « la clé en main » avec toutes les prestations 
comprises dans le forfait. Un gagne temps non négli-
geable ! 
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L’un des premiers conseils que nous donne Soumaya pour organiser le plus beau jour 
de sa vie, c’est de prendre des notes. On ne sait jamais par quoi commencer, il y a 
tellement de détails à penser qu’on risque d’en oublier. « On ne pense pas toujours 
aux faire-part, aux dragées, au plan de table, à l’urne… Pour ne pas s’emmêler les 
pinceaux, il faut s’organiser, il faut tout noter et faire étape par étape », indique-t-elle. 
Et bien évidemment, il y a des étapes qui doivent précéder les autres. En priorité, il 
faut déterminer le budget total et trouver le lieu. Car sans lieu, il n’y a pas de mariage. 
« La salle va prédéfinir la date de mariage, le nombre d’invités, permettre d’indiquer 
l’endroit sur les faire part… C’est l’une des choses les plus importantes ». 

Robe sirène, robe princesse ou encore robe empire… Les possibilités 
sont infinies et le choix est difficile. Comment trouver la robe parfaite ? 
Toutes les morphologies ne conviennent pas à toutes les coupes. «  Il faut 
faire des essayages, c’est indispensable et faire confiance aux profes-
sionnels », conseille la créatrice. C’est bien d’avoir l’avis de ses proches 
mais il faut aussi penser à soi. On ne peut pas satisfaire tout le monde. 
L’important c’est de se sentir bien dans sa robe et choisir celle que l’on 
veut vraiment. Il ne faut pas oublier qu’un mariage est un jour spécial. 
Un jour où l’on célèbre notre union. Un jour marquant. 

STUDY 
LIFE  
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   Maison Guilouchi 
   26 Rue Pertinax, 06000 Nice
   Du mardi au samedi 10h - 16h
   04.83.55.79.86
   www.maisonguilouchi.com
   Instagram : @maisonguilouchi

Les conseils de la Maison Guilouchi 
pour préparer son mariage  



BON PLAN  
L’application 

L’application Jodel, prononcé « Yodel » pour renvoyer au chant des 
Alpes, est destinée aux étudiants mais pas que. Ce réseaux social a 
été créé en Allemagne en 2014 par Alessio Avellan Borgmeyer. Il 
met en avant la proximité et l’anonymat. Aucune inscription n’est 
requise, ni aucun profil. L’application permet de publier des mes-
sages qui seront lus par tous les utilisateurs qui sont dans un rayon 
de dix kilomètres de vous. Attention, en cas de violation des règles 
de la communauté Jodel, chaque publication peut être assignée à 
un utilisation individuel, même si vous n’avez pas de compte. Il 
est donc possible de voter contre certains messages pour les faire 
supprimer. Les messages postés concernent surtout les pensées des 
utilisateurs, les humeurs du jour, cela peut aussi être des blagues ou 
bien des choses sur la fac, la ville, les cours… Cette application est 
parfaite pour les timides qui ont du mal à faire des rencontres. En 
effet, elle permet de connaitre davantage de personnes, d’organiser 
des projets et des soirées. Alors, à vos téléchargements ! 
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Choisir la colocation 
pendant ses études 

La colocation est parfois la meilleure solution quand on ar-
rive dans une ville où l’on ne connait personne et quand on 
a un budget limité. C’est le cas de Sabrina Chama, étudiante 
de 24 ans en Master 1 en Management et Marketing de Luxe. 
Elle est en colocation depuis deux ans maintenant. Elle nous 
raconte. 

Studieuse Magazine (SM) : Depuis quand es-tu en colocation ? 
Sabrina Chama (SC) : Je suis en colocation depuis maintenant deux ans. Je suis montée sur Paris pour un stage et le seul lo-
gement que j’ai trouvé c’était en colocation. Aujourd’hui je suis en alternance dans une société de marketing opérationnel, 
toujours sur Paris. On est quatre. Il y a quatre chambres qui font la même taille. Quand j’ai emménagé dans cet appartement, 
on était deux. Ensuite deux autres personnes nous ont rejoints. Elles sont reparties par la suite et deux autres filles sont arrivées. 
Actuellement donc on est quatre pour un 70m carré. Aucune de nous ne se connaissait. Une vient de Carcassonne, moi je viens 
de Vienne, une autre vient du Havre et la dernière vient du sud. 

SM : Quel est le plus difficile dans une colocation ?  
SC : Le plus compliqué dans notre colocation c’est que l’on ne choisi pas les personnes avec lesquelles on va vivre. On est 
toutes différentes, avec des caractères différents, des façons de vivre différentes… Il y a des choses qui peuvent gêner l’une 
mais pas l’autre. On doit vraiment s’habituer à des personnes avec qui on n’aurait peut-être pas eu de relationnel à l’extérieur. 
C’est un aspect assez difficile. C’est aussi trouver les bonnes méthodes pour que tout se passe bien. J’appréhendais beaucoup 
de me retrouver avec des personnes qui n’avaient pas forcément le même âge mais du coup on a toutes entre 23 et 26 ans. On 
n’a pas la même éducation, on ne vient pas du même milieu. Par exemple, mes colocatrices du sud ont tendance à parler très 
fort. C’est une chose que je ne supporte pas. Ce sont des situations qui sont un petit peu dures à supporter au quotidien. Après 
c’est vraiment au niveau du caractère. J’ai eu des colocataires aussi qui avaient des tendances pickpocket donc il faut vraiment 
faire attention avec qui on vit. Quand on voit que ça commence à dérailler, il faut sonner l’alarme auprès du propriétaire pour 
qu’il puisse faire le nécessaire parce qu’au final on vit tous en communauté, on n’a pas choisi de vivre ensemble. Trouver un 
appartement seul peut prendre beaucoup de temps. 

SM : Quelles sont les règles que vous avez mises en palce pour le bon fonctionnement au quotidien ?  
SC : Ça a été assez facile car on est toutes maniaques donc au niveau du ménage on a un espèce de planning et tous les jours 
une personne est assignée à une tâche. On va faire les tâches à tour de rôle. Le dimanche c’est grand ménage dans l’appartement 
donc tout le monde met la main à la pâte. Cela permet d’avoir une bonne coordination, on sait quand on doit faire ci ou ça et ça 
évite les tensions. Lors d’une de mes colocations, j’étais avec une fille qui n’était pas très portée sur le ménage donc je faisais 
tout et au final ce n’est pas normal puisque l’on vit en communauté. Il faut qu’au moins les parties communes soient propres. 

SM : Sur le plan fiancier, comment gérez-vous ?   
SC : Au niveau des frais, on est toutes à un loyer de 480€, charges comprises. On paye chacune notre loyer mais quand il y a 
des taxes ce sont toutes les personnes concernées par la taxe qui payent le montant. Fin d’année 2021, on a du payer la taxe 
de l’audiovisuel sachant que toute l’année 2020 on a vécu à quatre mais on a du la payer à trois car la quatrième est arrivée en 
cours d’année donc elle n’était pas concernée. Ensuite, tout ce qui est courses, on achète puis on se répartit la note en quatre. 

SM : Quelles sont les meilleures choses dans le fait d’être en colocation ? 
SC : La colocation c’est dur mais il y a beaucoup de côtés positifs. Cela apporte un soutien moral. On est venu à Paris mais on 
ne connait personne, on n’a pas de famille donc on se retrouve entre nous. C’est comme une bande de copines, on crée des liens 
en vivant ensemble et on devient une petite famille. Quand l’une à besoin de quelque chose, on est toutes là les unes pour les 
autres même si parfois c’est compliqué entre nous. Le plus gros aspect positif d’une colocation c’est qu’on ne se sent jamais 
seule. Cela permet aussi de se connaître mieux personnellement. Moi je suis de base une personne solitaire, j’aime être seule 
quand je suis chez moi. J’appréhendais de vivre avec d’autres personnes, j’avais de gros apriori et au final j’aurais de très bons 
souvenirs. 
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Euphoria, la série qui nous 
rend accro 

À tous les amateurs de teen dramas, ne cher-
chez plus... On a trouvé pour vous la der-
nière pépite à voir absolument : Euphoria. 
Une série où drogue, sexe et alcool s’entre-
mêlent. Bienvenue dans le monde obscure 
de ces adolescents brisés.

Euphoria est le reflet d’une réalité trash. Et 
cette série nous touche encore plus lorsqu’on 
apprend qu’elle s’inspire de la vie du metteur 
en scène. À travers le personnage principal, 
Sam Levinson nous dévoile une partie de son 
adolescence, déchirée par son addiction à la 
drogue. Tout comme Skins ou Sex Education, 
Euphoria soulève les problématiques d’une 
jeunesse paumée, à la quête d’identité. Mais 
ici, il n’y a pas de pincettes. Cette bombe télé-
visuelle montre les choses telles qu’elles sont 
: de manière violente, cynique et sans tabou. 

Mais alors, qu’en est-il du pitch ?  À travers votre écran, retrouvez Rue Bennett, une jeune adolescente 
de 16 ans, bipolaire et accro à la drogue. Après une overdose et un séjour en cure de désintoxication, elle 
retourne dans sa ville. Elle y rencontre une nouvelle lycéenne, Jules, et se lie d’amitié avec elle. Un casting 
plus que réussi puisqu’on y retrouve la sublime actrice Zendaya dans le rôle de Rue. La mannequin Hunter 
Schafer, quant à elle, interprète parfaitement Jules.

Euphoria est une série HBO captivante, d’autant plus que chaque personnage a son côté attachant. Au fil 
des épisodes, le scénario révèle leur histoire personnelle. Après un bond dans le passé, un retour dans leur 
enfance, on arrive finalement à comprendre pourquoi ces jeunes tourmentés en sont arrivés là. Un chef-
d’oeuvre visuel qui n’hésite pas à évoquer des sujets sérieux et à sensibiliser son public sur la pornogra-
phie, la vision erronée de la sexualité, le revenge porn, la transexualité, l’homosexualité, le viol, l’addic-
tion à la drogue, la face cachée des réseaux sociaux, la violence physique... Un monde où l’adolescence 
nous laisse un arrière- goût amer. Et si on vous disait qu’on a dévoré la saison 1 en quelques jours à peine 
? Ça tombe bien puisque 2022 rime avec saison 2. 

Quand l’adolescence est synonyme 
de « sexe, drogue et violence » 
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Le magazine féminin La Studieuse est destiné aux étudiantes qui aiment la mode, la beauté mais qui ont aussi besoin 
de conseils en tous genres (amitié, amour, études, ...). 

Entre les examens, l’emploi du temps, rester dans l’ère de la mode, ce n’est pas tous les jours facile d’être étudiante. 
Mais, plus de panique ! Studieuse Magazine est là pour vous aider à être à la fois studieuse et somptueuse. 

Alors, place à la détente. Soyez prêtes à réussir en beauté. 
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